圣经所列不洁净食物的科学证明
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　作者曾从事目前仍在进行的正常之人及癌症病人的血液及肌肉的化学性质及药学性质的研究。在进行此项研究时作者对各种动物的新鲜肌肉汁液及骨骼肌盐水浸膏 (Saline extract of skeltal muscle tisssues)之比较药学性质的研究发生了兴趣。这些动物包括四足动物及鸟类。

　

因为将这种汁液注入动物体内时，由于细菌的污染，会发生蛋白质反应，故此作者采用了一种新的办法，那就是作者在最近三十年中所使用的植物药理学法(Phytopharmacological method)。此种方法是研究药物、毒物、毒素、血清及各种药品在活着的植物生理上所发生的作用。作者藉这种方法曾发现了人体血液及体液中许多种不同的毒素构成物。而这些毒素是用动物实验或动物药理学方法，或甚至一般生理化学法所不易发现的。作者所用最简单的方法是将各种要试验的物质加在含有必需的盐类及离子的植物培养溶液中，观测其对一种豆类（Lupinus Albus)种子的根的生长所产生的影响如何。这些种子是生长在光线、温度等生态条件经严格控制的环境之中。实验结果显出无任何矛盾，在统计上是可靠的。过去作者曾藉此种方法在一种致命的疾病天泡疮（Pemphigus)患者的血液中，发现了一项特殊毒素存在。目前在研究正常人及癌症病人的血液时，也正利用此种方法。

　

在研究各种动物新鲜肌肉浸膏时，作者曾获得一些十分有趣的发现。作者发现的这些资料列表附于本文之后。要明白这些表上的资料，你必须记住表中「毒素植物指标」系指将要试验的动物肌肉汁液溶解于标准控制之植物培植溶液中时，这种豆类根部之生长与其在标准培植汁液中根部生长之比率。指标数字愈低毒性则愈大。审视这些资料，不仅使医学研究者感到兴趣，研究圣经的人对这些资料也同样兴趣浓厚。

　

从这些资料，我们已发现某些如牛、山羊、绵羊、鹿等普通作食物的家畜的肌肉汁液及浸膏，对这种豆类种子的生长，毒性较小，那就是说，不会抑制种子的生长;但在另一方面用《圣经》利未记11章及申命记14章中所列禁止作食物之四足动物，如猪、兔、骆驼等的肉以同样的方法所制作出来的肉汁及浸膏则对这种豆类的种子具有极高的毒性。（表一）

　

第一表  四足动物
	2% 浓度新鲜肉汁之毒害植物指标

	动物种类
	实验次数
	指标

	牛
	20
	91％

	犊
	20
	82％

	羊
	20
	94％

	山羊
	20
	55％

	鹿
	20
	90％

	猪
	20
	54％

	兔
	20
	49％

	天竺鼠
	20
	46％

	驼驼
	20
	41％

	马
	20
	39％


　

从其他四足动物，大多数为野生动物的肌肉浸膏所作的实验，也显出对植物具有毒性。这些动物包括狗、猫、松鼠、白鼠、土拨鼠　狐、黑熊、及北美大熊等。（表二）

第二表  其他四足动物
	 2% 浓度新鲜肉汁之毒害植物指标

	动物种类
	实验次数
	指标

	狗
	10
	62％

	猫
	10
	53％

	松鼠
	6
	43％

	白鼠
	8
	55％

	土拨鼠
	6
	53％

	银狐
	6
	50％

	负鼠
	8
	59％

	黑熊
	8
	59％

	北美大熊
	8
	55％


另外也用各种鸟作实验。这些实验中也发现，鸡、鹅、火鸡、鸽、鹌鹑的肉几乎无毒性;

但那些捕食其他动物的鸟如猫头鹰、鹰、乌鸦等，则毒性甚大（表三）。

　

 第三表  飞禽类  
	　% 浓度新鲜肉汁之毒害植物指标

	飞禽类
	实验次数
	指标

	鸡
	20
	83％

	鸭
	10
	90％

	鹅
	6
	85％

	火鸡
	10
	85％

	鸽
	10
	93％

	鹌鹑
	20
	89％

	隼
	6
	63％

	猫头鹰
	8
	62％

	乌鸦
	10
	88％

	野鸭
	8
	85％

	天鹅
	4
	87％


　

最有趣的实验是用许多种鱼类的血的溶液及肉汁所作的实验。到如今其肉的浸膏已经实验过的汁有五十四种。从这些实验中发现有鳞有翅的鱼类，毒性较小;但那无鳞无翅鱼类的肌肉浸膏，对这种豆类种子的生长，则具有极高的毒性。这些鱼类有鲶、鳗、飞车鱼、鲨鱼、黄貂鱼、琵琶鱼、以及鱼虎等。同样地一些鱼类百分之一浓度的血液溶液，也会在毒性上造成同样的差异。有鳞有翅鱼类的血对种子的生长则只有轻微抑制的作用;但是无鳞无翅鱼类的血则毒性甚高。

　

从圣经出埃及记第十六章的记载，鹌鹑应无毒性。但依照圣经利未记十一章所说我们又如何解释，鹌鹑的肉是属于有毒的一类呢？这个问题曾使古代的作家如普林尼（Pliny23─79）,刘克理（Lucretius 96-55BC), 格林（Galen l30-200)等人感到困惑。其最美的解释记载在沙金特（Edmond Sergent) 出版的Archive de l's Inerie stitut d' Algerie, XIX　June，1941,第161-192面。他们发现秋季移居及飞回的鹌鹑、飞过生长有毒植物的地方，吞食其实，但似乎对其毒性具有抵抗力。但是它们的肉对食它们肉的动物则变成具有剧烈的毒性了。这是沙金特教授实验中的发现，这样，这问题就得到了解释。

利11:1-47  耶和华对摩西、亚伦说：“你们晓谕以色列人说，在地上一切走兽中可吃的乃是这些：凡蹄分两瓣、倒嚼的走兽，你们都可以吃。但那倒嚼或分蹄之中不可吃的乃是：骆驼，因为倒嚼不分蹄，就与你们不洁净；沙番，因为倒嚼不分蹄，就与你们不洁净；兔子，因为倒嚼不分蹄，就与你们不洁净；猪，因为蹄分两瓣，却不倒嚼，就与你们不洁净。这些兽的肉，你们不可吃；死的，你们不可摸，都与你们不洁净。“水中可吃的乃是这些：凡在水里、海里、河里、有翅有鳞的，都可以吃。凡在海里、河里，并一切水里游动的活物，无翅无鳞的，你们都当以为可憎。这些无翅无鳞、以为可憎的，你们不可吃它的肉；死的也当以为可憎。凡水里无翅无鳞的，你们都当以为可憎。“雀鸟中你们当以为可憎、不可吃的乃是：雕、狗头雕、红头雕、鹞鹰、小鹰与其类；乌鸦与其类；鸵鸟、夜鹰、鱼鹰、鹰与其类；鸮鸟、鸬鹚、猫头鹰、角鸱、鹈鹕、秃雕、鹳、鹭鸶与其类；戴鵀与蝙蝠。“凡有翅膀用四足爬行的物，你们都当以为可憎。只是有翅膀用四足爬行的物中，有足有腿，在地上蹦跳的，你们还可以吃。其中有蝗虫、蚂蚱、蟋蟀与其类；蚱蜢与其类；这些你们都可以吃。但是有翅膀有四足的爬物，你们都当以为可憎。“这些都能使你们不洁净。凡摸了死的，必不洁净到晚上。凡拿了死的，必不洁净到晚上，并要洗衣服。凡走兽分蹄不成两瓣、也不倒嚼的，是与你们不洁净；凡摸了的就不洁净。凡四足的走兽，用掌行走的，是与你们不洁净；摸其尸的，必不洁净到晚上。拿其尸的，必不洁净到晚上，并要洗衣服。这些是与你们不洁净的。“地上爬物与你们不洁净的乃是这些：鼬鼠、鼫鼠、蜥蜴与其类；壁虎、龙子、守宫、蛇医、蝘蜓。这些爬物都是与你们不洁净的。在它死了以后，凡摸了的，必不洁净到晚上。其中死了的，掉在什么东西上，这东西就不洁净，无论是木器、衣服、皮子、口袋，不拘是做什么工用的器皿，须要放在水中，必不洁净到晚上，到晚上才洁净了。若有死了掉在瓦器里的，其中不拘有什么，就不洁净，你们要把这瓦器打破了。其中一切可吃的食物，沾水的就不洁净，并且那样器皿中一切可喝的，也必不洁净。其中已死的，若有一点掉在什么物件上，那物件就不洁净，不拘是炉子，是锅台，就要打碎，都不洁净，也必与你们不洁净。但是泉源或是聚水的池子仍是洁净；惟挨了那死的，就不洁净。若是死的，有一点掉在要种的子粒上，子粒仍是洁净；若水已经浇在子粒上，那死的有一点掉在上头，这子粒就与你们不洁净。“你们可吃的走兽若是死了，有人摸它，必不洁净到晚上；有人吃那死了的走兽，必不洁净到晚上，并要洗衣服；拿了死走兽的，必不洁净到晚上，并要洗衣服。“凡地上的爬物是可憎的，都不可吃。凡用肚子行走的和用四足行走的，或是有许多足的，就是一切爬在地上的，你们都不可吃，因为是可憎的。你们不可因什么爬物使自己成为可憎的，也不可因这些使自己不洁净，以致染了污秽。我是耶和华你们的上帝；所以你们要成为圣洁，因为我是圣洁的。你们也不可在地上的爬物污秽自己。我是把你们从埃及地领出来的耶和华，要作你们的上帝；所以你们要圣洁，因为我是圣洁的。”这是走兽、飞鸟，和水中游动的活物，并地上爬物的条例。要把洁净的和不洁净的，可吃的与不可吃的活物，都分别出来。
申14:1-29 “你们是耶和华你们上帝的儿女。不可为死人用刀划身，也不可将额上剃光；因为你归耶和华你上帝为圣洁的民，耶和华从地上的万民中拣选你特作自己的子民。”“凡可憎的物都不可吃。可吃的牲畜就是牛、绵羊、山羊、鹿、羚羊、狍子、野山羊、麋鹿、黄羊、青羊。凡分蹄成为两瓣又倒嚼的走兽，你们都可以吃。但那些倒嚼或是分蹄之中不可吃的乃是骆驼、兔子、沙番，因为是倒嚼不分蹄，就与你们不洁净；猪因为是分蹄却不倒嚼，就与你们不洁净。这些兽的肉，你们不可吃，死的也不可摸。“水中可吃的乃是这些：凡有翅有鳞的都可以吃；凡无翅无鳞的都不可吃，是与你们不洁净。“凡洁净的鸟，你们都可以吃。不可吃的乃是雕、狗头雕、红头雕、鹯、小鹰、鹞鹰与其类，乌鸦与其类，鸵鸟、夜鹰、鱼鹰、鹰与其类，鸮鸟、猫头鹰、角鸱、鹈鹕、秃雕、鸬鹚、鹳、鹭鸶与其类，戴鵀与蝙蝠。凡有翅膀爬行的物是与你们不洁净，都不可吃。凡洁净的鸟，你们都可以吃。“凡自死的，你们都不可吃，可以给你城里寄居的吃，或卖与外人吃，因为你是归耶和华你上帝为圣洁的民。“不可用山羊羔母的奶煮山羊羔。”“你要把你撒种所产的，就是你田地每年所出的，十分取一分；又要把你的五谷、新酒、和油的十分之一，并牛群羊群中头生的，吃在耶和华你上帝面前，就是他所选择要立为他名的居所。这样，你可以学习时常敬畏耶和华你的上帝。当耶和华你上帝赐福与你的时候，耶和华你上帝所选择要立为他名的地方若离你太远，那路也太长，使你不能把这物带到那里去，你就可以换成银子，将银子包起来，拿在手中，往耶和华你上帝所要选择的地方去。你用这银子，随心所欲，或买牛羊，或买清酒浓酒，凡你心所想的都可以买；你和你的家属在耶和华你上帝的面前吃喝快乐。“住在你城里的利未人，你不可丢弃他，因为他在你们中间无分无业。每逢三年的末一年，你要将本年的土产十分之一都取出来，积存在你的城中。在你城里无分无业的利未人，和你城里寄居的，并孤儿寡妇，都可以来，吃得饱足。这样，耶和华你的上帝必在你手里所办的一切事上赐福与你。”
赛66:15-17 看哪，耶和华必在火中降临；他的车辇象旋风，以烈怒施行报应，以火焰施行责罚；因为耶和华在一切有血气的人身上，必以火与刀施行审判；被耶和华所杀的必多。“那些分别为圣、洁净自己的，进入园内跟在其中一个人的后头，吃猪肉和仓鼠并可憎之物，他们必一同灭绝；这是耶和华说的。

利3:17 在你们一切的住处，脂油和血都不可吃；这要成为你们世世代代永远的定例。” 
利7:26 在你们一切的住处，无论是雀鸟的血是野兽的血，你们都不可吃。

利7:17 但所剩下的祭肉，到第三天要用火焚烧；
毒素（有毒化学物质）引起基因突变。
Genes do not determine disease on their own,they must be activated or expressed,and nutrition plays a critical role in determining which genes,good and bad,are expressed.
基因并不注定你一定得哪些病，调整食物能防止有害基因的表达。
遗传基因过了三到四代就变了。
出20:5-6 不可跪拜那些像，也不可事奉它，因为我耶和华你的上帝是忌邪的上帝。恨我的，我必追讨他的罪，自父及子，直到三四代，爱我，守我诫命的，我必向他们发慈爱，直到千代。
申23:7-8 不可憎恶以东人，因为他是你的弟兄。不可憎恶埃及人，因为你在他的地上作过寄居的。他们第三代子孙可以入耶和华的会。
诗89:1-5 我要歌唱耶和华的慈爱，直到永远。我要用口将祢的信实传与万代。因我曾说，祢的慈悲，必建立到永远。祢的信实，必坚立在天上。我与我所拣选的人立了约，向我的仆人大卫起了誓。 我要建立你的后裔，直到永远，要建立你的宝座，直到万代。耶和华啊，诸天要称赞祢的奇事。在圣者的会中，要称赞祢的信实。
诗72:5 太阳还存，月亮还在，人要敬畏祢，直到万代。
箴3:3-7 不可使慈爱诚实离开你。要系在你颈项上，刻在你心版上。这样，你必在神和世人眼前蒙恩宠，有聪明。你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明。在你一切所行的事上，都要认定祂，祂必指引你的路。不要自以为有智慧。要敬畏耶和华，远离恶事。
箴14:16 智慧人惧怕，就远离恶事。愚妄人却狂傲自恃。
箴16:17 正直人的道，是远离恶事。谨守己路的，是保全性命。
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